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幼稚園のパパ友で結成したチームで参加し
ました。スイムは波も穏やかで気持ちよく
泳げました。バイクでは市民の応援に深く
感動しました。リレーなのでつながなけれ
ばならないという気持ちでゴールできまし
た。今後はそれぞれが一人で出場できるよ
う頑張っていきたいと思います。

ゆるっと天草の部（最高齢）
池田　義保 選手（79歳）
天草大会は第４回～第29回
まで参加し70歳で辞めたト
ライアスロン大会でしたが
ゆるっと天草の部ができ、
９年ぶりの挑戦となりまし
た。来年は80歳。節目の年
としてまた挑戦したいと思
います！

ゆるっと天草の部（最年少）
福島　嘉人 選手（16歳）
人生初のトライアスロンに
挑戦しました。ランがとて
もきつかったですが、今後
はエイジ部門で挑戦してみ
たいと思います。

天草出身ということもあり、今
回は親子で参加しました。バイ
クでの海沿いのコースはとても
気持ち良かったです。親子で同
じ競技に挑戦しているのでこれ
からも参加していきたいと思い
ます。

海で長距離泳ぐのがあまりない
ので息継ぎのタイミングが難し
かった。来年も頑張りたいです。

一般部門
松岡　宏一選手　（滋賀県）

キッズアクアスロン
松岡　聡士選手　（滋賀県）
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九州ブロック選手権
女子 １位
一松　菜央 選手（鹿児島県）

初参加の際はトラブルで欠場と
なってしまい今回が初めての参
加となりました。冬に強化した
バイク、ランも持ちこたえるこ
とができて良かったです。地元
開催となる国体でも３位以内を
目標に頑張りたいと思います。

日本最初のトライアスロン・オ
リンピック距離(51.5km)が行
われた天草でのトライアスロン
に参加してみたいと思い参加し
ました。景色も素晴らしく地域
の方の応援が温かく最後のラン
では10kmが短く感じました。
７月にはトライアスロン発祥の
地でいい結果を出せるように頑
張ります。

前回大会から今大会で２回目の
参加となりましたが、前回と比
べ天気も良くベストな状態で臨
めました。7/2に開催される日
本スプリントトライアスロン大
会でも表彰台に上がれるよう頑
張ります。

今回は国体出場を目標に出場し
ました。２回目の天草トライア
スロンでしたが、前回よりスイ
ムのスキルが上がり波もよくい
い成績を出すことができまし
た。国体でも頑張りたいと思い
ます。

九州ブロック選手権
女子 3位
池口　いずみ 選手（鳥取県）

九州ブロック選手権
男子 １位　　
石関　玲於 選手（佐賀県）

九州ブロック選手権
男子 2位
福島　稜大 選手（福岡県）

リレーの部（天草市）（写真右から） Swim 梅本　哲志 選手
 Run 西原　大貴 選手
 Bike 小川　智巳 選手

　第38回天草宝島国際トライアスロン大会開催につきましては大きな事故もなく無事に終了する
ことができましたことは皆様のご支援の賜として感謝申し上げます。
　大会当日は、546人が参加し、べた凪で水温は21℃と絶好のコンディションに恵まれましたが、
後半では気温が上がり暑い中での大会となったものの完走率91％と例年より高くなりました。
　また、新設した「ゆるっと天草」は、開催する側には少しの不安がありながらも、トライアスロ
ンを始める人たちと楽しむ人たちから熱い期待を寄せていただき、選手の皆さんから非常に楽しかったとの声が多くあ
りましたので、来年も続けることにします。応援団も、熊本信愛女学院のチアガール、タヒチアンダンスチーム、ひょ
っとこ踊りとにぎやかな明るさを取り戻した大会となりました。
　最後になりますが、今後も多大なるご支援、ご協力をさらにお願いするとともに、改めてお礼を申し上げます。
「大変お世話になり、ありがとうございました。」

祝  天草未来大橋、天草市陸上競技場完成

天草宝島国際トライアスロン大会実行委員会　委員長　吉村　譲二
第１回 天草キッズアクアスロン大会が開催されました！

　本渡海水浴場をスタート、ゴールとする51.5㎞（スイム1.5㎞、バイク40㎞、
ラン10㎞）で、県内外のアスリート604人が参加。九州ブロック選手権の男子は
石関玲於選手（佐賀県）が１時間56分05秒で２連覇。女子は一松菜央選手（鹿児
島県）が２時間11分21秒で優勝を果たしました。

　昨年は天候不良によりビーチランに競技
を変更しましたが６月３日（土）に小学３年
生から６年生を対象にキッズアクアスロン
（スイムとラン）が開催されました。
　今大会は天気も良く県内外から参加した
24人が本渡海水浴場を元気に駆け抜けま
した。

天草宝島国際
トライアスロン大会

（写真提供：天草トライアスロン大会実行委員会）

第
38
回

親子で参加！

出場選手の声

6/4
2023年

日

2連覇



幼稚園のパパ友で結成したチームで参加し
ました。スイムは波も穏やかで気持ちよく
泳げました。バイクでは市民の応援に深く
感動しました。リレーなのでつながなけれ
ばならないという気持ちでゴールできまし
た。今後はそれぞれが一人で出場できるよ
う頑張っていきたいと思います。

ゆるっと天草の部（最高齢）
池田　義保 選手（79歳）
天草大会は第４回～第29回
まで参加し70歳で辞めたト
ライアスロン大会でしたが
ゆるっと天草の部ができ、
９年ぶりの挑戦となりまし
た。来年は80歳。節目の年
としてまた挑戦したいと思
います！

ゆるっと天草の部（最年少）
福島　嘉人 選手（16歳）
人生初のトライアスロンに
挑戦しました。ランがとて
もきつかったですが、今後
はエイジ部門で挑戦してみ
たいと思います。

天草出身ということもあり、今
回は親子で参加しました。バイ
クでの海沿いのコースはとても
気持ち良かったです。親子で同
じ競技に挑戦しているのでこれ
からも参加していきたいと思い
ます。

海で長距離泳ぐのがあまりない
ので息継ぎのタイミングが難し
かった。来年も頑張りたいです。

一般部門
松岡　宏一選手　（滋賀県）

キッズアクアスロン
松岡　聡士選手　（滋賀県）

通信  vol.16Ama-Spo2 通信  vol.16Ama-Spo 1

九州ブロック選手権
女子 １位
一松　菜央 選手（鹿児島県）

初参加の際はトラブルで欠場と
なってしまい今回が初めての参
加となりました。冬に強化した
バイク、ランも持ちこたえるこ
とができて良かったです。地元
開催となる国体でも３位以内を
目標に頑張りたいと思います。

日本最初のトライアスロン・オ
リンピック距離(51.5km)が行
われた天草でのトライアスロン
に参加してみたいと思い参加し
ました。景色も素晴らしく地域
の方の応援が温かく最後のラン
では10kmが短く感じました。
７月にはトライアスロン発祥の
地でいい結果を出せるように頑
張ります。

前回大会から今大会で２回目の
参加となりましたが、前回と比
べ天気も良くベストな状態で臨
めました。7/2に開催される日
本スプリントトライアスロン大
会でも表彰台に上がれるよう頑
張ります。

今回は国体出場を目標に出場し
ました。２回目の天草トライア
スロンでしたが、前回よりスイ
ムのスキルが上がり波もよくい
い成績を出すことができまし
た。国体でも頑張りたいと思い
ます。

九州ブロック選手権
女子 3位
池口　いずみ 選手（鳥取県）

九州ブロック選手権
男子 １位　　
石関　玲於 選手（佐賀県）

九州ブロック選手権
男子 2位
福島　稜大 選手（福岡県）

リレーの部（天草市）（写真右から） Swim 梅本　哲志 選手
 Run 西原　大貴 選手
 Bike 小川　智巳 選手

　第38回天草宝島国際トライアスロン大会開催につきましては大きな事故もなく無事に終了する
ことができましたことは皆様のご支援の賜として感謝申し上げます。
　大会当日は、546人が参加し、べた凪で水温は21℃と絶好のコンディションに恵まれましたが、
後半では気温が上がり暑い中での大会となったものの完走率91％と例年より高くなりました。
　また、新設した「ゆるっと天草」は、開催する側には少しの不安がありながらも、トライアスロ
ンを始める人たちと楽しむ人たちから熱い期待を寄せていただき、選手の皆さんから非常に楽しかったとの声が多くあ
りましたので、来年も続けることにします。応援団も、熊本信愛女学院のチアガール、タヒチアンダンスチーム、ひょ
っとこ踊りとにぎやかな明るさを取り戻した大会となりました。
　最後になりますが、今後も多大なるご支援、ご協力をさらにお願いするとともに、改めてお礼を申し上げます。
「大変お世話になり、ありがとうございました。」

祝  天草未来大橋、天草市陸上競技場完成

天草宝島国際トライアスロン大会実行委員会　委員長　吉村　譲二
第１回 天草キッズアクアスロン大会が開催されました！

　本渡海水浴場をスタート、ゴールとする51.5㎞（スイム1.5㎞、バイク40㎞、
ラン10㎞）で、県内外のアスリート604人が参加。九州ブロック選手権の男子は
石関玲於選手（佐賀県）が１時間56分05秒で２連覇。女子は一松菜央選手（鹿児
島県）が２時間11分21秒で優勝を果たしました。

　昨年は天候不良によりビーチランに競技
を変更しましたが６月３日（土）に小学３年
生から６年生を対象にキッズアクアスロン
（スイムとラン）が開催されました。
　今大会は天気も良く県内外から参加した
24人が本渡海水浴場を元気に駆け抜けま
した。

天草宝島国際
トライアスロン大会

（写真提供：天草トライアスロン大会実行委員会）

第
38
回

親子で参加！

出場選手の声

6/4
2023年

日

2連覇



2

3

7

9

10

11
13
14
15
16
17
18
19
20
21

22

23

24

1

4

5
6

8

12

13:20

10:30

10:30

10:30

13:00

10:30

10:00

10:00

13:00

11:00

12:00
9:30
10:20
10:00
9:30
9:30
13:00
8:30
12:30
9:00

―
9:00
―

9:00
9:15
9:30

10:30

8:50

―
9:00
―

9:00
9:00
9:30

9:30

9:00

10:00
10:00
10:00
10:00
9:30
10:00

11:00

―

13:00
―

11:00
―
―
―

13:15
9:00
13:00
9:30

9:00

9:00
―
―

9:00
―

(9:00)
9:30
10:00
9:00
10:15
10:00
10:00
9:00
9:00
8:30
―

8:30

9:30

8:00

9:00

9:30

9:00

10:00

11:30

9:00

9:30

9:30 10:30

16日 17日
男
女

山鹿市民球場
山鹿市カルチャースポーツセンター第３多目的グラウンド
山鹿市菊鹿運動広場
山鹿市鹿本グラウンド

男
女

男
大津町総合体育館
大津町立大津北中学校体育館
熊本県立大津高校体育館
山鹿市総合体育館　第１アリーナ
山鹿市鹿本体育館
オムロン鹿陽センタ
大津町運動公園球技場・競技場
菊池市総合体育館メインアリーナ
南部総合スポーツセンター弓道場
菊池市営相撲場
菊池市立旭志体育館
菊陽町立菊陽中学校体育館
菊陽杉並木公園スポーツ広場
熊本県総合射撃場
熊本県立菊池農業高等学校馬術競技場
パークドーム熊本

―
―

―
女 ―

大津町
菊池市

熊本市(菊池市)

菊池市

菊陽町

益城町(合志市)

菊池市
熊本市(山鹿市)

男
女

菊陽ボウル
菊陽町男

女

23日 24日
男
女

菊池公園多目的広場Ａ・Ｃ
菊池公園多目的広場Ｂ・Ｄ
菊池市七城総合グラウンドＣ
菊池市七城総合グラウンドＡ・Ｂ
山鹿市カルチャースポーツセンターテニスコート
山鹿市総合体育館　第１アリーナ
菊池市総合体育館
合志市総合体育館
山鹿市総合体育館　第２アリーナ

山鹿市

男 菊池市
合志市
山鹿市

女

市町村名
(担当市町村)

― 菊池市ふるさと創生市民広場

山鹿市

大津町

山鹿市

熊本市(大津町)えがお健康スタジアム

合志市合志市総合体育館

ゲートボール

ソフトボール
男

女

グラウンドゴルフ

ボウリング

菊池市

菊池市

― 菊陽杉並木公園ふれあい広場

会 場 名 

バスケットボール
女

サッカー
剣道
弓道
相撲
銃剣道
空手道
アーチェリー
クレー射撃
馬術
テニス

開始式

柔道

ソフトテニス
卓球

バレーボール

会 場 名 市町村名
(担当市町村)

陸上競技

バドミントン

競 技 名 競技開始

軟式野球

ハンドボール
男

開始式

―

熊本市(山鹿市)水泳 アクアドームくまもと（熊本市総合屋内プール）

競 技 名 競技開始

つなごう　緑あふれる　未来へ　菊池地域・山鹿県体

第78回 熊本県民体育祭 菊池地域・山鹿大会

　熊本県民最大のスポーツイベントである第78回熊本県民体育祭が菊池郡市（合志市・菊池市・菊陽町・大津町）及び山
鹿市で開催されます。令和２年度の第75回玉名荒尾大会、令和３年度の第76回八代大会が新型コロナウイルス感染症の拡
大により中止、また、昨年度の第77回水俣市・葦北郡大会は台風の接近により中止となり、今回は４年ぶりの開催となります。
　天草市からは選手・役員約430名が22の採点競技に参加予定です。代表選手の選考を春から開始し、選手は暑い中練習
に取組んでおります。応援よろしくお願いします！

令和５年 9月16日㊏・17日㊐、23日㊏・24日㊐【分散開催】

4 通信  vol.16Ama-Spo 通信  vol.16Ama-Spo 3

期　日所　属 学校名 出場者名大　　　　会　　　　名

令和４年度  種目振興費（全国大会出場奨励金）支給一覧

R4 ７/28～31

R4 ７/28～31
R4 8/13～15
R4 8/19～20
R4 8/21  

R4 9/17～18

R4 10/２

R4 12/25～28

R4 11/12～15

R5 3/25～28

R5 3/29～31

R5 3/26～28

本渡北小

新和小

倉岳小
佐伊津小

佐伊津小

御所浦中
倉岳中
有明中

牛深中
本渡中
本渡中

本渡北小

本渡東中

有明中

竹地　真輝
濵田　貴裕
川端　紅俐

笠松　悠花
森田梨世奈
須加原昭博
玉田　絢子
森田梨世奈
益田いろは
益田しいな
脇島　千晴
大石　　秀
森田　煌琉
永野　祐子
野中　心彩
川口　紗也
中川　夏緒
松谷　朱莉
福岡　嵩琉
廣田　翔真
小手　晴道
松本　佑真
水野　月愛

第39回全日本小学生ソフトテニス選手権大会（秋田県）

全農杯 2022年全日本卓球選手権大会（兵庫県）
第22回全日本中学生男子ソフトボール大会（大阪府）

“日清食品カップ”第38回全国小学生陸上競技交流大会（神奈川県）
第３回わんぱく相撲女子全国大会（沖縄県）

第77回国民体育大会（栃木県）

第25回全日本小学生女子相撲大会（京都府）

JOCジュニアオリンピックカップ　
第36回全国都道府県対抗中学バレーボール大会（大阪府）

第34回全国健康福祉祭 神奈川・横浜・川崎・相模原大会（神奈川県）

第19回都道府県対抗全日本中学生女子ソフトボール大会（千葉県）

第22回全国小学生ソフトテニス大会（千葉県）

第19回都道府県対抗全日本中学生男子ソフトボール大会（熊本県）

本渡北ソフト
テニスクラブ

TTC天草
天草Jr.SC
倉岳小学校

佐伊津相撲クラブ
天草市グラウンド

ゴルフ協会

佐伊津
相撲クラブ

御所浦中学校
倉岳中学校
有明中学校
弓道協会

牛深中学校
本渡中学校
本渡中学校

本渡北ソフト
テニスクラブ

天草Jr.SC

予選会等を経て全国大会以上の大会に出場する団体及び個人に対して奨励金を支給します。

（令和５年３月末現在）

受給資格

支 給 額

　令和５年５月25日（木）天草市役所にて天草市チャリティゴルフ大
会実行委員会様と４クラブ（天草本渡青年会議所・天草本渡ライオン
ズクラブ・天草ロータリークラブ・天草中央ロータリークラブ）合同親
睦チャリティゴルフ大会様から、天草市スポーツ協会へ寄付金の贈呈
式が行われました。
　天草市のジュニアアスリート育成を目的に開催されたチャリティゴ
ルフ大会の益金（68,000円）を寄付金としていただきました。
　これに対して、江浦会長が「本協会のジュニアアスリート育成事業
にご寄付を賜り、誠にありがとうございます。これからもジュニアア
スリートの競技力向上を目指して活動を続けてまいります。」とお礼
の言葉を述べました。
写真1…左：天草市チャリティゴルフ大会会長 池田正三郎様、右：天草市スポーツ協会 江浦会長
写真2…左：４クラブ代表 山田康人様（天草中央ロータリークラブ会長）、右：天草市スポーツ協会 　

中村副会長

天草市スポーツ協会 全国大会出場奨励金支給制度

ジュニアアスリート育成支援に寄付金の贈呈ジュニアアスリート育成支援に寄付金の贈呈

●天草市に住所があること
　（天草地域外の高校に通学する方を除く）
●天草市に活動拠点を有すること

●１人につき5,000円　●団体出場の場合は50,000円を限度とします。

●天草市スポーツ協会正会員団体に会員として入会していること
　（ただし児童・生徒は除く）
●所属する正会員団体の承認を得られること

■1

■2
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男
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男
女

男
大津町総合体育館
大津町立大津北中学校体育館
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―
―

―
女 ―
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女
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男

女

グラウンドゴルフ

ボウリング

菊池市

菊池市
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会 場 名 

バスケットボール
女

サッカー
剣道
弓道
相撲
銃剣道
空手道
アーチェリー
クレー射撃
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競 技 名 競技開始

軟式野球

ハンドボール
男
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―

熊本市(山鹿市)水泳 アクアドームくまもと（熊本市総合屋内プール）
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つなごう　緑あふれる　未来へ　菊池地域・山鹿県体

第78回 熊本県民体育祭 菊池地域・山鹿大会

　熊本県民最大のスポーツイベントである第78回熊本県民体育祭が菊池郡市（合志市・菊池市・菊陽町・大津町）及び山
鹿市で開催されます。令和２年度の第75回玉名荒尾大会、令和３年度の第76回八代大会が新型コロナウイルス感染症の拡
大により中止、また、昨年度の第77回水俣市・葦北郡大会は台風の接近により中止となり、今回は４年ぶりの開催となります。
　天草市からは選手・役員約430名が22の採点競技に参加予定です。代表選手の選考を春から開始し、選手は暑い中練習
に取組んでおります。応援よろしくお願いします！

令和５年 9月16日㊏・17日㊐、23日㊏・24日㊐【分散開催】
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期　日所　属 学校名 出場者名大　　　　会　　　　名

令和４年度  種目振興費（全国大会出場奨励金）支給一覧
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第３回わんぱく相撲女子全国大会（沖縄県）

第77回国民体育大会（栃木県）

第25回全日本小学生女子相撲大会（京都府）

JOCジュニアオリンピックカップ　
第36回全国都道府県対抗中学バレーボール大会（大阪府）

第34回全国健康福祉祭 神奈川・横浜・川崎・相模原大会（神奈川県）
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第19回都道府県対抗全日本中学生男子ソフトボール大会（熊本県）
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天草Jr.SC

予選会等を経て全国大会以上の大会に出場する団体及び個人に対して奨励金を支給します。

（令和５年３月末現在）

受給資格

支 給 額

　令和５年５月25日（木）天草市役所にて天草市チャリティゴルフ大
会実行委員会様と４クラブ（天草本渡青年会議所・天草本渡ライオン
ズクラブ・天草ロータリークラブ・天草中央ロータリークラブ）合同親
睦チャリティゴルフ大会様から、天草市スポーツ協会へ寄付金の贈呈
式が行われました。
　天草市のジュニアアスリート育成を目的に開催されたチャリティゴ
ルフ大会の益金（68,000円）を寄付金としていただきました。
　これに対して、江浦会長が「本協会のジュニアアスリート育成事業
にご寄付を賜り、誠にありがとうございます。これからもジュニアア
スリートの競技力向上を目指して活動を続けてまいります。」とお礼
の言葉を述べました。
写真1…左：天草市チャリティゴルフ大会会長 池田正三郎様、右：天草市スポーツ協会 江浦会長
写真2…左：４クラブ代表 山田康人様（天草中央ロータリークラブ会長）、右：天草市スポーツ協会 　

中村副会長

天草市スポーツ協会 全国大会出場奨励金支給制度

ジュニアアスリート育成支援に寄付金の贈呈ジュニアアスリート育成支援に寄付金の贈呈

●天草市に住所があること
　（天草地域外の高校に通学する方を除く）
●天草市に活動拠点を有すること

●１人につき5,000円　●団体出場の場合は50,000円を限度とします。

●天草市スポーツ協会正会員団体に会員として入会していること
　（ただし児童・生徒は除く）
●所属する正会員団体の承認を得られること
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Ama-Spo club

Ama-Spo club　
Ama-

Ama-Spo club　
Ama-

Ama-Spo club　
Ama-Spo club

Ama-Spo club　
Ama-Spo club

Ama-Spo club　
Ama-

Ama-Spo club　
Ama-Spo club

Ama-Spo club　
Ama-Spo club

Ama-Spo club　
Ama-

　好きな教室に１回500円で参加いただけます。１教室だけに参加することも、複数の教室へ参加するこ
とも自由です。ご自分の都合に合わせて、好きな曜日に、興味のある教室へご参加ください。
　初心者にも始めやすいプログラムを準備しています。

　７月１日にあましんスタジアム（天草市陸上競技
場）がオープンしました。皆様の健康づくりや子ど
もの体力増進を図るとともに、スポーツ大会や合宿
の誘致などにより、スポーツを通じた交流人口の増
加につながると考えております。

やさしい体幹トレーニング

やさしいリズム体操

ヨガ教室

太極舞（タイチーダンス）

初心者向けフラダンス教室

コンディショニング

10：10～11：40
火曜日

10：10～11：40
水曜日

13：15～14：45
水曜日

Ama-Spo club 会員募集!!

講師
山下 洋介 先生

講師
若松 由美 先生

講師
松本 麻美 先生

講師
野﨑 友香 先生

講師
石田 智子 先生

講師
山下 真美 先生

10：10～11：40
木曜日

13：15～14：45
木曜日

10：10～11：40
金曜日

●参加資格…18歳以上
●参加料……１回500円（初回は無料）

●会場……天草市民センター展示ホール 他
●準備物…飲み物・タオル・室内シューズ・着替えなど

天草市

★運動不足を解消して、「生活習慣病の予防」へ。
★腰痛やひざ痛など疾患の改善で、「健康の維持・増進」へ。
★基礎体力の向上は、「転倒予防に必要な筋力・柔軟性をつける」ことへ。

健康運動教室 あましんスタジアムが

会費

月500円
教室の内容

体調チェック（血圧・体重測定）
準備運動
有酸素運動（ステップ運動・エアロバイク）
筋力トレーニング
整理運動（ストレッチ）

各地域の
コミュニティセンター 等

会場

（一社）天草市スポーツ協会（宮﨑・生嶋）
℡0969-27-6555

お問合せ

1
2
3
4
5

※入会の際にはスクリーニングシートで身体活動のリスクを確認し、必要な場合は医師によるメディカル
チェックをお願いしています。

指導者
生嶋より

ライフステージ・健康レベルに応じた運動メニューで行っています。

さてと、
元気に

歳でもと
りますか

。

問合せ先：（一社）天草市スポーツ協会 ☎0969-27-6555　〒863-0033　天草市東町3番地　天草市民センター内

　令和５年６月23日（金）天草市民センターで開
催された定時総会において、「第７期（2022年度）
事業報告」などが承認可決されました。
　また、総会に先立って「一般社団法人天草市ス
ポーツ協会表彰」の表彰式も行われ、前会長であ
る福岡周孝氏と前理事である矢住嘉孝氏に表彰状
並びに記念品が贈呈されました。福岡氏並びに矢
住氏は、平成28年４月、当協会が一般社団法人に
移行したときからの初代会長、理事にご就任いた
だき当協会を支えていただくとともに、市民スポ
ーツの振興にご尽力いただきました。
　なお、承認可決された審議事項は次のとおりで
す。

◆承認された審議事項
　第１号議案　第７期（2022年度）事業報告について
　第２号議案　第７期（2022年度）決算報告並びに監査報告について

第７期（2022年度）定時総会を開催第７期（2022年度）定時総会を開催

この夏「健康づくり」を見直して、いつまでも美しく、かっこよく！！
オープンしました！

7/1
（土）

天草市陸上競技場

使用料（1時間あたり）

競技場

夜間照明施設

陸上器具

トレーニング室

団体 2,000円  ／  個人 100円

全面 2,000円  ／  半面 1,000円

写真判定機 1,000円
小型児童計測機 100円

個人 200円
※競技場・トレーニング室は高校生以下半額。

福岡周孝 氏 矢住嘉孝 氏
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℡0969-27-6555

お問合せ

1
2
3
4
5

※入会の際にはスクリーニングシートで身体活動のリスクを確認し、必要な場合は医師によるメディカル
チェックをお願いしています。

指導者
生嶋より

ライフステージ・健康レベルに応じた運動メニューで行っています。

さてと、
元気に

歳でもと
りますか

。

問合せ先：（一社）天草市スポーツ協会 ☎0969-27-6555　〒863-0033　天草市東町3番地　天草市民センター内

　令和５年６月23日（金）天草市民センターで開
催された定時総会において、「第７期（2022年度）
事業報告」などが承認可決されました。
　また、総会に先立って「一般社団法人天草市ス
ポーツ協会表彰」の表彰式も行われ、前会長であ
る福岡周孝氏と前理事である矢住嘉孝氏に表彰状
並びに記念品が贈呈されました。福岡氏並びに矢
住氏は、平成28年４月、当協会が一般社団法人に
移行したときからの初代会長、理事にご就任いた
だき当協会を支えていただくとともに、市民スポ
ーツの振興にご尽力いただきました。
　なお、承認可決された審議事項は次のとおりで
す。

◆承認された審議事項
　第１号議案　第７期（2022年度）事業報告について
　第２号議案　第７期（2022年度）決算報告並びに監査報告について

第７期（2022年度）定時総会を開催第７期（2022年度）定時総会を開催

この夏「健康づくり」を見直して、いつまでも美しく、かっこよく！！
オープンしました！

7/1
（土）

天草市陸上競技場

使用料（1時間あたり）

競技場

夜間照明施設

陸上器具

トレーニング室

団体 2,000円  ／  個人 100円

全面 2,000円  ／  半面 1,000円

写真判定機 1,000円
小型児童計測機 100円

個人 200円
※競技場・トレーニング室は高校生以下半額。

福岡周孝 氏 矢住嘉孝 氏
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通信  vol.16Ama-Spo
一般社団法人 天草市スポーツ協会
〒863-0033 天草市東町３番地　Tel：0969-27-6555　mail：info@ama-spo.net

〔発行元〕
11

賛助会員を募集しています
◆賛助会員の皆様には会員様ご了承の上、

下記に掲載いたします。
　①本協会ホームページ
　②Ama-Spo通信（本誌）
◆年会費は１口5,000円。１口以上でお願

いします。

天草市スポーツ協会

16Vol.
2023 JUL.通信

アマスポ
http://ama-spo.net

◆ 天草宝島国際トライアスロン大会‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 1～2
◆ 熊本県民体育祭 菊池地域・山鹿大会日程‥‥‥‥‥‥‥‥ 3
◆ 全国大会出場奨励金／寄付‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 4
◆ 新・陸上競技場紹介／総会‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 5

contents

【写真提供：天草トライアスロン大会実行委員会】【写真提供：天草トライアスロン大会実行委員会】

一般社団法人 天草市スポーツ協会会報
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