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【第18回天草マラソン大会 ハーフの部　スタート時】【第18回天草マラソン大会 ハーフの部　スタート時】



　フルマラソンの部370名　ハーフマラソンの部795名　そして今年から新設した３kmコースの部に116
名　合計1,281名がエントリー。本大会より、令和５年７月にオープンした「あましんスタジアム」をスタ
ート・ゴールとし、午前９時、フルマラソンの部、ハーフマラソンの部が一斉にスタート。午前９時20分
に３kmコースの部がスタートしました。ハーフマラソンの部は若宮大橋手前付近を折り返し、フルマラソ
ンの部は苓北町坂瀬川を折返し、あましんスタジアムへフィニッシュするシーサイドコース。1,000名を超
えるランナーが天草路を駆け抜けました。

第18回

■令和６年１月28日（日）開催

種　　目

総　　数

エントリー数 出走数 出走率

■第18回天草マラソン大会 参加状況

フルマラソン

ハーフマラソン

３km

男子
女子
男子
女子
男子
女子

328人
42人

624人
171人
53人
63人

1,281人

280人
39人

533人
149人
44人
48人

1,093人

ゴール人数
271人
37人

533人
149人
44人
48人

1,082人

85.4％
92.9％
85.4％
87.1％
83.0％
76.2％
85.3％

完走率
96.8％
94.9％

100.0％
100.0％
100.0％
100.0％
99.0％

天草マラソン大会

第18回天草マラソン大会

1位　№ 401　梅津　圭佑（大分県）2：43：39
2位　№ 617　神瀬　芳文（天草市）2：45：20
3位　№ 425　松本　圭祐（長崎県）2：46：59

1位　№ 704　齊藤　瑞生（菊陽町）3：16：00　　　　
2位　№ 706　山本麻由子（氷川町）3：16：10
3位　№ 708　松下真紀子（熊本市）3：40：05

▼小学１～３年
　№ 3102　堀内梨々花（天草市）
　00：16：00

▼小学４～６年
　№ 3301　下門　彩音（天草市）
　00：13：26

▼高校生以上
　№ 3524　川添　珠美（熊本市）
　00：13：45

大会結果
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フルマラソン
男子

フルマラソン
女子

1位　№ 5210　河野　颯太（熊本市）1：10：56
2位　№ 5201　下原　士侑（熊本市）1：10：58
3位　№ 5205　下釜　悠暉（熊本市）1：11：16

1位　№ 5829　藤永　美穂（山都町）1：36：40
2位　№ 5318　福元　美穂（宮崎県）1：42：41
3位　№ 6402　一村多美代（相良村）1：44：02

ハーフマラソン
男子

３km 女子
１位

▼小学１～３年
　№ 3005　森本　敢太（菊陽町）
　00：13：38

▼小学４～６年
　№ 3210　津田　郁将（菊陽町）
　00：10：33

▼高校生以上
　№ 3401　正木　良太（長崎県）
　00：10：21

３km 男子
１位

ハーフマラソン
女子

1位　№ 3005　森本　敢太（菊陽町）00：13：38
2位　№ 3011　松下　貢己（苓北町）00：13：45
3位　№ 3002　鮫島　貴流（苓北町）00：13：59

３km 男子
小学1～3年
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第18回天草マラソン大会

▲天草市選手団結団式

トップアスリート
育成事業

ボランティアの皆様に支えていただきました。
　第18回天草マラソン大会もボランティアの皆様のご協力により、盛会裏に終了することができました。
中学生、高校生、地区振興会や企業および一般ボランティアの方々に、ランナー受付会場内の業務や給
水所運営、交通整理、フィニッシュ会場内業務などご協力いただきました。早朝から大会終了までの運
営を支えていただき、無事に大会を終了することができました。関係者の皆様、ありがとうございました。

天草警察署、天草地区交通安全協会、天草市交通指導員協
議会、一般社団法人天草郡市医師会、天草広域連合消防本
部、天草市スポーツ推進委員協議会、K’ sWorks、天草市
商工会、一般社団法人天草宝島観光協会、天草ほんど観光
旅館ホテル組合、天草市社会福祉協議会、本渡岳友会、天
草高等学校、天草工業高等学校、天草拓心高等学校、五和
中学校、九州電力グループ、天草信用金庫、株式会社中村
建設、天草設備株式会社、一般財団法人九州電気保安協会、
金子産業株式会社、天草ケーブルネットワーク株式会社、
株式会社熊本銀行、日本航空株式会社、フジオート

　１月12日（金）にアレグリアガーデンズ天草にて新年会が開催されました。
　会には市長をはじめ、たくさんの来賓と賛助会員、正会員団体にご出席いた
だき、和やかな雰囲気の中、盛会裏に幕を閉じました。
　今後も市民の皆様が心身ともに健康で活力に満ちた生活を送れるよう、また、
市民スポーツの充実に寄与できる組織となるように取組んでまいりますので、
ご支援をよろしくお願い致します。

　天草市役所前をスタートし、熊本市中央区びぷれす熊日会館前までの
103.3㎞（14区間）で熱戦が繰り広げられました。
　熊本市が５時間19分22秒（大会新記録）で、中止をはさんで９大会連
続15度目の栄冠に輝きました。天草市は11区の久保和寛選手が区間２位
ながらも区間新記録。13区の平方勇多選手が区間賞の力走をみせました
が結果は昨年より４つ順位を下げ９位でした。

　熊本市中央区のびぷれす熊日会館前を発着し、同市東区の東部金属工業団
地前で折り返す７区間28㎞で熱戦が繰り広げられました。
　熊本市が１時間36分53秒で、中止をはさんで３大会連続18度目の栄冠に
輝きました。天草市は６区の吉原碧彩選手が区間賞の力走をみせましたが結
果は昨年より１つ順位を下げ５位でした。

　天草出身の若きアスリートを応援するこ
とを目的に天草市と共同で実施する事業。
天草市強化指定選手に認定されると「トッ
プアスリート育成助成金」10万円が支給さ
れます。市内で18歳以下のスポーツ選手を
対象に活動する指導者で日本スポーツ協会
公認スポーツ指導者資格（コーチ３以上）
を受講する場合は取得費用等が助成の対象
となります。

３月25日（月）に市役所１階会議室にて贈呈式が行われました。

出身校：天草市立本渡南小学校
在籍学校・学年：天草市立本渡中学校２年
　　　　　　　（現在 本渡中学校３年）
競技種目：バスケットボール（ポジション：ポイントガード）
大会等の成績：熊本県育成センター（DC）U11～U14 連続選出
　　　　　　　2022、2023熊本県中体連バスケットボール大会  優勝
　　　　　　　JBA  U14ナショナル育成センター 第1回キャンプ選抜 他

出身校：天草市立河浦中学校
在籍学校・学年：長崎県立長崎明誠高等学校３年
　　　　　　　（現在 明治国際医療大学１年）
競技種目：柔道
大会等の成績：令和3年度 第44回全国高等学校柔道選手権大会 女子63kg級 優勝
　　　　　　　令和4年度 全国高等学校柔道選手権大会 女子63kg級２位
　　　　　　　2024年チューリゲン国際大会（ドイツ）出場　他

令和６年２月11日㊐
郡市対抗熊日駅伝第50回

第41回 令和６年１月28日㊐熊日郡市対抗女子駅伝

第５区
3.6㎞

第６区
5.8㎞

第７区
7.5㎞

第４区
11.2㎞

第３区
11.3㎞

第２区
7.4㎞

第１区
3.2㎞
岡野　蒼
（17）11:18

萩原大河
（17）2:03:12
12:45

山形陸斗
（15）2:21:44
❸18:32

吉田大和
（16）35:24
❾24:06

池田真大
（18）1:14:26
39:02

西生　和
（17）1:50:27
36:01

西生　義
（15）2:45:59
❼24:15

９ 5:36:22

順位 記録 第９区
8.1㎞
岩本大輝

（13）3:45:24
27:16

第10区
7.1㎞
武田信也

（13）4:08:33
❼23:09

第11区
4.4㎞
久保和寛

（12）4:21:56
❷13:23

第12区
10.9㎞
畑田拓海

（10）4:55:54
❹33:58

第13区
4.5㎞
平方勇多

（10）5:09:27
❶13:33

第14区
8.3㎞
柴田虹朗
（9）5:36:22
❺26:55

第８区
10.0㎞
富田誠至郎
（13）3:18:08
❽32:09

第５区
５㎞

第６区
５㎞

第７区
4.8㎞

第４区
3.4㎞

第３区
3.8㎞

第２区
3.1㎞

第１区
2.9㎞
濵﨑理央

（10）10:43
平方杏奈

（5）1:06:15
❹16:36

吉原碧彩
（5）1:22:58
❶16:43

甲田さくら
（9）22:31
11:48

宮﨑芙美
（5）36:05
❻13:34

笠松夢叶
（7）49:39
13:34

上嶋知子
（5）1:40:44
❾17:46

５ 1:40:44

順位 記録

令和６年（一社）天草市スポーツ協会 新年会

▲ANA　Blue　Monstersの皆さん ▲天草ありあけ太鼓の会の皆さん

▲ヤクバンドの皆さん▲出店の様子

▲3kmコース　FINISH

▲記録証発行コーナー

協　　力

天草オリーブ園、ショップかねこ、池崎しょうゆ醸造元、
天草海鮮蔵、デイリーヤマザキ二江店、FRPノジマ、
原田農園（五和町）

給水所協力

天草漁業協同組合、奈良﨑動物医療センター、天草地
域振興局、本渡中学校、天草第一病院、熊本県建設業
協会、本渡青果市場、Aya小児・矯正歯科クリニック

駐車場、会場協力

▲給水所①⑬

トップアスリート事業とは

令和５年度 トップアスリート育成事業強化選手

玉木さくらさん

たま き

山里  椿華さん

やまざと　はる か

区間新記録 区間賞

区間賞
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公認スポーツ指導者資格（コーチ３以上）
を受講する場合は取得費用等が助成の対象
となります。

３月25日（月）に市役所１階会議室にて贈呈式が行われました。

出身校：天草市立本渡南小学校
在籍学校・学年：天草市立本渡中学校２年
　　　　　　　（現在 本渡中学校３年）
競技種目：バスケットボール（ポジション：ポイントガード）
大会等の成績：熊本県育成センター（DC）U11～U14 連続選出
　　　　　　　2022、2023熊本県中体連バスケットボール大会  優勝
　　　　　　　JBA  U14ナショナル育成センター 第1回キャンプ選抜 他

出身校：天草市立河浦中学校
在籍学校・学年：長崎県立長崎明誠高等学校３年
　　　　　　　（現在 明治国際医療大学１年）
競技種目：柔道
大会等の成績：令和3年度 第44回全国高等学校柔道選手権大会 女子63kg級 優勝
　　　　　　　令和4年度 全国高等学校柔道選手権大会 女子63kg級２位
　　　　　　　2024年チューリゲン国際大会（ドイツ）出場　他

令和６年２月11日㊐
郡市対抗熊日駅伝第50回

第41回 令和６年１月28日㊐熊日郡市対抗女子駅伝

第５区
3.6㎞

第６区
5.8㎞

第７区
7.5㎞

第４区
11.2㎞

第３区
11.3㎞

第２区
7.4㎞

第１区
3.2㎞
岡野　蒼
（17）11:18

萩原大河
（17）2:03:12
12:45

山形陸斗
（15）2:21:44
❸18:32

吉田大和
（16）35:24
❾24:06

池田真大
（18）1:14:26
39:02

西生　和
（17）1:50:27
36:01

西生　義
（15）2:45:59
❼24:15

９ 5:36:22

順位 記録 第９区
8.1㎞
岩本大輝

（13）3:45:24
27:16

第10区
7.1㎞
武田信也

（13）4:08:33
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第11区
4.4㎞
久保和寛

（12）4:21:56
❷13:23

第12区
10.9㎞
畑田拓海

（10）4:55:54
❹33:58

第13区
4.5㎞
平方勇多

（10）5:09:27
❶13:33

第14区
8.3㎞
柴田虹朗
（9）5:36:22
❺26:55

第８区
10.0㎞
富田誠至郎
（13）3:18:08
❽32:09
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５㎞

第６区
５㎞
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4.8㎞

第４区
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第３区
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3.1㎞

第１区
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濵﨑理央

（10）10:43
平方杏奈

（5）1:06:15
❹16:36

吉原碧彩
（5）1:22:58
❶16:43

甲田さくら
（9）22:31
11:48

宮﨑芙美
（5）36:05
❻13:34

笠松夢叶
（7）49:39
13:34

上嶋知子
（5）1:40:44
❾17:46

５ 1:40:44

順位 記録

令和６年（一社）天草市スポーツ協会 新年会

▲ANA　Blue　Monstersの皆さん ▲天草ありあけ太鼓の会の皆さん

▲ヤクバンドの皆さん▲出店の様子

▲3kmコース　FINISH

▲記録証発行コーナー

協　　力

天草オリーブ園、ショップかねこ、池崎しょうゆ醸造元、
天草海鮮蔵、デイリーヤマザキ二江店、FRPノジマ、
原田農園（五和町）

給水所協力

天草漁業協同組合、奈良﨑動物医療センター、天草地
域振興局、本渡中学校、天草第一病院、熊本県建設業
協会、本渡青果市場、Aya小児・矯正歯科クリニック

駐車場、会場協力

▲給水所①⑬

トップアスリート事業とは

令和５年度 トップアスリート育成事業強化選手

玉木さくらさん

たま き

山里  椿華さん

やまざと　はる か

区間新記録 区間賞

区間賞
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